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Taith Gylch 
Mynachlog-ddu

Maeèr daith ar draws 

tir amaeth agored a 

gweundir yn cynnwys 

brigiadau Carn Menyn o 

lle y tarddodd cerrig glas 

C¹r y Cewri ac yn croesi 

tirwedd lle ceir tystiolaeth 

helaeth o weithgaredd 

cynhanesyddol, yn 

cynnwys Cylch Cerrig Gors 

Fawr sydd dros 21metr/

70troedfedd o faint.

Maeèr daith yn 6m/9.6km, 2.5 

-3 awr. Maeèr wyneb yn llwybr 

ucheldir da syèn croesi peth tir 

corsiog a ffyrdd © rietlin arni. 

Esgynfeydd/disgynfeydd: 228 

metr/741 troedfedd. Ceir 4 gi©t 

ac 1 gi©t mochyn.

MYNACHLOG-DDU S,PS Bws 

345

Cymuned fechan yw 

Mynachlog-ddu ar fryniauèr 

Preseli, a arferai berthyn i 

Fynachlog Llandudoch. Ceir 

carreg goffa ièr bardd Waldo 

Williams gerllaw.

O ganol Mynachlog-ddu, 

gerllaw yr ardal chwarae 

ièr plant, trowch ièr dde a 

cherddwch 200metr/220 llath i 

fynyèr ffordd tuag at Crymych 

gan ddilyn y llwybr ar y chwith 

sydd wedi ei farcio ©èr arwydd 

Caermeini Isaf. Ar ¹l 100m/ 

109llath ewch drwyèr gi©t ar 

y dde ièr llwybr sydd wedi ei 

farcio. Dilynwch y llwybr trwy 

gaeau ac allan ièr gweundir 

agored. Ewch ymlaen i fyny ar 

hyd y llwybr syèn gwyro ièr dde 

i fynd heibio rhwng creigiau 

Carn Menyn.

O ben Carn Menyn gwyrwch 

ièr chwith i lawr y llethr, 

gan groesièr llwybr cyntaf 

y dewch iddo. Oèr fan hon 

ceir golygfeydd trawiadol ièr 

gogledd aèr de. Gan adael 

cernydd a brigiadau cribog 

Carn G±r ar y chwith, dilynwch 

y llwybr syèn arwain at Garn 

Bica, sydd wedi ei farcio © 

physt. 

Islaw Garn Bica fe ddewch o 

hyd i Fedd Arthur, trefniant o 

gerrig si©p cwch. Dilynwch y 




