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Cemaes

Rhwydwaith o deithiau o 

bentref hardd Llandudoch 

ar y bryn i benrhyn Cemaes 

syèn cynnig amrywiaeth o 

deithiau cylch a golygfeydd 

arfordirol trawiadol.

Mae disgrifiad y daith

yn cyfeirio at

daith Llandudoch,

syèn cwmpasuèr tir i gyd,

ac yn rhoi manylion 

llwybrau o amgylch 

Cemaes y gellir eu 

defnyddio fel

llwybrau tarw.

Taith Gylch Llandudoch

Maeèr daith yn 12.3m/19.7km, 

5.5-6.5 awr. Maeèr daith yn 

mynd dros gaeau, cefnffyrdd, 

llwybrau arfordir a lonydd 

ffermydd. Ar y cyfan, maeèr 

wyneb yn sych a chadarn. 

Maeèr daith yn esgyn a disgyn 

cryn dipyn gydag esgynfeydd 

a disgynfeydd serth rhwng 

y Graig a Chemaes ac wrth 

adael Llandudoch. Esgynfeydd/ 

disgynfeydd 646metr/2099 

troedfedd. Ceir 4 gi©t mochyn, 

17 camfa, 15 gi©t, 3 pont droed 

ac 1 grid gwartheg ar y daith 

hon.

LLANDUDOCH S, Llu, Lle, T, MP, 

PS. Bysus 405,407,409

Mae pentref Llandudoch yn 

gartref i adfail Abaty oèr 12fed 

ganrif a gafodd ei godi yn 1115 

gan fynachod Benedictaidd o 

Ffrainc. Disodlodd yr Abaty oèr 

12fed ganrif fynachlog Geltaidd 

gynharach. Mae Eglwys Sant 

Tomos y Merthyr, y drws nesaf 

ièr abaty hefyd yn ddiddorol, 

gan fod y Garreg Sagranus, yr 

allwedd i ddatrys arysgrifau 

Ogam hynafol ièw gweld yno. 

Gerllaw hefyd mae çY Felinè, sef 

melin dd[r syèn dal i droi ac yn 

parhau i gynhyrchu blawd.

Oèr maes parcio yn y pentref, 

cerddwch tua 250metr/273llath 

i fynyèr bryn - heibioèr troad 

ar y dde i Draeth Poppit - a 

chymrwch y troead ar y chwith 

i mewn i Ffordd y Cwm. 

Dilynwch y ffordd nes y dewch 

at fforch ar y dde lle maeèr 

l¹n yn gwahanu, a dilynwch y 

llwybr troed wedi ei farcio ar 

hyd pen uchaf Cwm Degwel. Ar 

¹l tua 600metr/656llath, mae 

post ar y llwybr a gi©t mochyn 




